


 

 

Ogni giorno usiamo più acqua del necessario per soddisfare i nostri bisogni e ne disperdiamo 
una grande quantità per incuria o distrazione. 

È importante limitare gli sprechi riducendo i consumi, soprattutto in estate e in periodi 
di emergenza idrica come quello che stiamo vivendo. 
In generale, bisogna utilizzare l’acqua potabile esclusivamente per scopi igienico-alimentari, 
almeno fino alla fine di agosto. 

Alcuni consigli per rendere più sostenibili le nostre abitudini: 
 

 

 

Nessuno spreco 
 
• Chiudi il rubinetto mentre ti lavi i denti, ti radi o ti insaponi. Più 
volte lo fai, più acqua risparmi! 
 
• Scegli di fare la doccia al posto del bagno. 

 

Fai manutenzione 
 
• Controlla la presenza di eventuali perdite dai rubinetti e dagli 
scarichi del wc. 
 
• Assicurati che i rubinetti di casa siano dotati di rompigetto o 
riduttori di flusso. 

 

Ottimizza il suo uso 
 
• Scegli per gli elettrodomestici programmi a risparmio d’acqua e 
mettili in funzione solo a pieno carico. 
 
• Utilizza per il wc lo sciacquone a scarico differenziato. 

 

Se possibile, riutilizza! 
 
• Raccogli l’acqua piovana in contenitori e riutilizzala per lavare 
le auto e gli spazi esterni o per innaffiare i giardini. 


